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少しずつ梅雨の気配を感じます！
熱中症の対策も忘れずに元気で過ごしましょう！！

2020

♪音楽会♪

今月のランチ🍅

第100・記念号

上野ﾃﾞｲﾊｳｽしもつきは、社会福祉法人よつば福祉が
運営する地域密着型通所介護事業所です。

☆HPアドレス : https://www.kita-osaka.co.jp/fukusi/simotuki
ブログもありますので、見て下さい♪

足の運動！

☆ しもつきコラム ☆

マスクの独り言：

☆紙マスク：「息子さんが店で並んで買って

くれたんよ」

☆ガーゼマスク：「ケアマネさんが届けてくれたけど

アベマスクはまだだよ」

☆色柄マスク：「私は、奥さんの手作りだけど

あの青いマスクはボランティアさんが

作ってくれたらしいよ」

☆入浴介助中のスタッフマスク：「汗と湯気で

ベチャベチャだよ💦」

一日も早く、マスクをしなくてもお喋り出来る日が

来ますように！！

紫陽花のカレンダー♡

カップ積み！
見本を見ながら積んでいきます！

旅行気分で「ハワイ」の壁絵❣

スタッフによるウクレレ演奏会♪

紫陽花の花作り❁

ある日のしもつき

果物狩りゲーム！

パターゴルフ！

ビーチボールバレー！

豚しゃぶランチ❣

お上手です❣

ヨイショ～！


