
しもつき通信 １月号 発行： 上野デイハウス しもつき
住所： 豊中市上野坂1丁目13－18

電話： 06-6840-7383

新年あけましておめでとうございます！
本年も笑顔溢れる、素晴らしい一年でありますように！

2020

♪

今月のランチ🍅

第95・新春特大号

上野ﾃﾞｲﾊｳｽしもつきは、社会福祉法人よつば福祉が
運営する地域密着型通所介護事業所です。

☆HPアドレス : https://www.kita-osaka.co.jp/fukusi/simotuki
ブログもありますので、見て下さい♪ クリスマス会ではワンプレートランチも❣

☆ しもつきコラム ☆

賀春

いつものように当たり前の顔をして、

新年がやってきました。

年末に詠まれた皆さんの俳句から、

いくつかを紹介します。

来年も 元気に暮らそ 皆さんと

来年は 良い年に なりますように

いつまでも 生きながらえて 困ったな

年の瀬に 今年も何も しなかった

しもつきに お世話になって はや五年目

来年は 何かいいこと あるかなあ

家中が 元気で一年 過ごしたい

本年もよろしくお願いします。

干支のカレンダー

オカリナ演奏会♪

ある日のしもつき

冬至には庭で採れたゆず湯！

12月はクリスマスの壁絵

バイキングのお手伝いも！
１２/２５はバイキング！
皆さん沢山召し上がられました♡

クリスマス会☆

大熱唱♪

何が出るかな～

ありがとう！

マフラーが

当たったよ！

出来てきたね


